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Wprowadzenie:

Dzisiaj porozmawiamy o dziecinstwie. O okresie, ktéry mamy juz za sobg, a mimo to wcigz nosimy go w
sobie. Czasami w wspomnieniach, innym razem w drobnych nawykach, gestach, stowach, ktorych
uzywamy, czy w warto$ciach, ktére uwazamy za oczywiste.

Mowi sie, ze cztowieka ksztattuje rodzina, otoczenie i doswiadczenia zdobyte w pierwszych latach zycia.
Jestw tym zapewne sporo prawdy.

Nie bedziemy jednak wraca¢ do dziecinstwa po to, by szuka¢ bteddéw czy winnych. Nie obawiajcie sig!
Bedziemy patrze¢ na nasze dziecinstwo jak na dar. Jak nainspiracje dla dorostego zycia.

Rozmowa:

W zyciu nieustannie jesteSmy pod wptywem czegos lub kogo$. Nawet naszych przezy¢ z dziecinstwa.
Niektore wspomnienia sg jasne i zywe. Inne juz dawno zatarty sie w pamieci, ale mimo to pozostajg w
nas. Przypominamy sobie gtos mamy, zapach domu lub ulubione miejsce w ogrodzie. Naszg droge do
szkoty. Wakacje u dziadkow. Wieczorne bajki lub chwile, kiedy czuliSmy sie bezpiecznie.

Nie chodzijednak tylko o same wspomnienia. Chodzi o to, ze wszystkie te wydarzenia nas uksztattowaty.

Stopniowo uczyliSmy sie, co jest stuszne, jak zachowywac sie wobec innych ludzi, co oznacza zaufanie,
przyjazh czy odpowiedzialno$s¢. Wiele rzeczy przyswajaliSmy nie poprzez stowa, ale poprzez przyktad.
Poprzez spojrzenie, gest, a wtasciwie zwyktg codziennos€. | wtasnie dlatego wiele z tych doswiadczen
przenosimy rowniez do dorostego zycia. Dzisiejszy $wiat ktadzie duzy nacisk na wydajnos¢. Na wyniki,
sukces, efektywnos¢ i ciggty rozwéj. Czasami wydaje sie, ze musimy by¢ coraz lepsi, szybsi i bardziej
kompetentni. Jednak gdy przyjrzymy sie dzieciom, widzimy cos innego.

Dziecko nie zyje po to, by osigga¢ wyniki. Dziecko odkrywa. Pyta. Bada. Po prostu jest z natury ciekawe.

Potrafi tez zachwycac sie. Potrafi zatrzymac sie przy rzeczach, ktorych dorosty nawet by nie zauwazyt.
Obserwuje mrowki na $ciezce. Sledzi chmury na niebie. Cieszy sie zwyktg katuzg po deszczu. Odkrywa
Swiat z szeroko otwartymi oczamii nieustannym, szczerym zainteresowaniem.

| wkasnie w tym kryje sie to, co powinnismy zachowa¢ z dziecinstwa. Nie dzieciecg naiwnos$g¢, ale te
wyjatkowg zdolnos¢ do zachwytu. Nie traktowa¢ wszystkiego jako cos oczywistego. Po prostu czerpaé

radosc z odkrywania.
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Kiedy bylismy mali, kazdy dzien przynosit cos nowego. Swiat byt peten niespodzianek i mozliwosci.
Stopniowo dorastaliSmy i zdobywalismy doswiadczenie. To w zasadzie dobrze. Nie powinnismy tylko
zapomina¢ o otwartym umysle, ktory kiedy$, jako dzieci, mielismy. Cziowiek, ktéry przestaje sie
zachwycag, przestaje naprawde widzie¢ Swiat. | traci zdolno$¢ do czerpania radosci z zycia. Nie ma
bowiem znaczenia, jak wyglgdato nasze dziecinstwo w najdrobniejszych szczegétach. Nie chcemy go
analizowac i szukac ,pozornych” rozwigzan. Wazne jest to, co z naszg dzieciecg historig zrobimy dzisiaj.
Mamy przeciez swobode decydowania o tym, jak bedziemy zy¢, jak bedziemy postepowac z innymi
ludzmi i z jakiej perspektywy bedziemy patrze¢ na Swiat. Dziecihstwo nas uksztattowato. JesteSmy
wdzieczni za to, co dobrego otrzymalismy. Pogodzilismy sie z tym, co nie byto idealne, albo jesteSmy na
drodze do pogodzenia sie z przesztoscig. A przede wszystkim musimy i$¢ dalej.

To, kim jestedSmy dzisiaj, wynika z potgczenia przesztosci, terazniejszosci oraz naszych wiasnych
decyzji. By¢ moze jedng z najpiekniejszych decyzji bytoby zachowanie tego dzieciecego zachwytu. Co$
z tej dzieciecej zdolnosci do odkrywania piekna zycia. Swiat wokét nas jest bowiem wcigz peten rzeczy,
przy ktorych warto sie zatrzymac. | wcigz jest nad czym sie zachwycac.

Zdolnos¢ do zachwytu to tak naprawde zdolno$¢ postrzegania Swiata jako daru. Kto potrafi sie
zachwycac, ten nie da sie pochtongc¢ troskom, presiji osiggniec i codziennemu pospiechowi. Raz po raz
odkrywa w zwyczajnych rzeczach cos niezwyktego. Atam, gdzie inni widzg co$ oczywistego, on znajduje
powdd do wdziecznosci, radosci i spokoju. | wtasnie zdolnos¢ do zachwytu otwiera ludzkie serca.
Otwieraje nainnych ludzi, na zycie i na Boga.

Podsumowanie:

Drodzy stuchacze, sprobuijcie dzisiaj przypomnie¢ sobie jedng rzecz z dziecinstwa, ktdéra sprawiata wam
radosc. By moze jest to jakie$ miejsce. By¢ moze zapach. By¢ moze jakies mite wspomnienie.

A potem zastanoéwcie sie: ,Czy gdzie$ po drodze nie stracitem zdolnosci patrzenia na $wiat? Czy nie
zapomniatem tej sztuki zatrzymania sie i zachwytu?”

Poswieccie dzis chwile, by postrzegac otaczajgcy was Swiat tak samo jak ciekawskie dziecko. A wtedy
przekonacie sie, ze piekno nie znikneto. Po prostu w codziennym pospiechu przestaliSmy je dostrzegac.
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